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MiBusiness Inspiration 
 
Berufliche Herausforderungen annehmen und darüber h inauswachsen    
 

• Sie suchen Unterstützung in herausfordernden Situationen mit Vorgesetzten, Kollegen oder Mitarbeitern 
• Sie wollen mit Konflikten und Widerständen in Ihrem geschäftlichen Umfeld anders umgehen 
• Sie möchten mit Veränderungsprozessen in Ihrem beruflichen Umfeld besser klar kommen 
• Sie brauchen Unterstützung bei einem wichtigen Schritt in Ihrer Karriere 
• Sie wünschen sich in anspruchsvollen Verhandlungs- oder Entscheidungssituationen einen 

Sparringspartner 
• Sie möchten herausfinden, wie Sie sich als Führungspersönlichkeit weiterentwickeln können 
• Sie sind mit Ihrer beruflichen Situation unzufrieden und wollen etwas ändern 
• Ihr Ziel ist es, mit Leistungsdruck, Beschleunigung und Belastung in der Arbeitswelt souveräner 

umzugehen  
 
Wenn Sie diese oder ähnliche Fragen im beruflichen Kontext als Führungskraft oder Mitarbeiter  bewegen und 
Sie Lösungen finden wollen, dann sind Sie beim Einzel-Coaching MiBusiness Inspiration  richtig. 
 
Schwierigkeiten, Hindernisse und Veränderungen sind Herausforderungen, an denen wir mit unserer 
Fachkompetenz aber auch als Mensch und Persönlichkeit wachsen können. In der täglichen Arbeit sehen wir 
diese Umstände nicht immer positiv, sondern empfinden sie oft als Ärgernis und gelegentlich auch als 
Bedrohung.  
 
Und meistens bleibt zu wenig Zeit, um sich bewusst mit solchen Situationen und den zunehmend rasanteren 
Veränderungen auseinanderzusetzen. Die individuelle Reflektion von schwierigen Ereignissen und Erlebnissen 
kann häufig nicht mehr stattfinden, weil es einfach weiter gehen „muss“. Der Druck, das Arbeitstempo und damit 
die Verdichtung der Arbeit steigen kontinuierlich an. 
 
Gleichzeitig nehmen die Gelegenheiten ab, sich persönlich und vertrauensvoll mit anderen über das 
auszutauschen, was uns im beruflichen Umfeld gerade wichtig ist, was uns beschäftigt und vielleicht 
Schwierigkeiten bereitet. Auch der Austausch im Privaten leidet oft unter der dicht gedrängten Agenda des 
beruflichen Alltags. Berufliche Anforderungen und persönliche Bedürfnisse lassen sich immer weniger vereinen.  
 
 
MiBusiness Inspiration 
 
Gerade für Führungskräfte und Mitarbeiter, die mit vollem Einsatz permanent im oberen Leistungsbereich 
arbeiten, ist das vertrauliche Gespräch mit einem Coach ein willkommener „break“, der oft als hilfreich empfunden 
wird, um aktuelle Herausforderungen anzugehen und zu meistern.  
 

• Das Einzel-Coaching MiBusiness Inspiration bietet Ihnen den vertrauensvollen und geschützten 
Rahmen, den Sie für Ihr persönliches Anliegen benötigen.  

• Gemeinsam klären wir sorgfältig Ihren Coaching-Bedarf und Ihre Ziele. Ihrem Anliegen entsprechend 
legen wir gemeinsam die für Sie geeignete Methodik fest.  

• Mit langjähriger Fach- und Führungsverantwortung in der Wirtschaft und fundierten Coaching-
Kompetenzen stehe ich als Coach an Ihrer Seite. 

• Stück für Stück begleite ich Sie dabei, wie Sie neue Handlungsoptionen, Perspektiven und Lösungen 
beim Umgang mit der jeweiligen Fragestellung entwickeln.  

• Und bei Bedarf bin ich auch bei der Umsetzung von Veränderungen und den erarbeiteten Lösungen Ihr 
Coach.  

 
Übernehmen Sie mit Hilfe von MiBusiness Inspiration wieder die Regie in Ihrem Berufsleben, um die 
Herausforderungen anzunehmen, an Ihnen zu wachsen und letztlich über sie hinauszuwachsen. 
Und finden Sie zu Inspiration , Freude  und innerer Befriedigung  in Ihrem Berufsleben ! 
 
 
Die Dauer des Coachings und die Anzahl der Termine legen wir auf Basis Ihrer Thematik gemeinsam fest. Die 
Abrechnung des Honorars erfolgt stundenweise. Preise und weitere Einzelheiten auf Anfrage. 
 
Sind Sie interessiert? Sprechen Sie mich an! Nutzen Sie die Möglichkeit des kostenfreien und unverbindlichen 
Vorgesprächs. Ich freue mich, von Ihnen zu hören und Sie auf Ihrem Weg zu begleiten. 


